LICEO CLASSICO B. TELESIO - C.F. 80004450781 C.M. CSPC010007 - AESAB03 - SEGRETERIA_001
Prot. 0006121/U del 19/10/2026 12:55 IV.5 - Progetti e materiali didattici

Liceo Classico “Bernardino Telesio”

ID

(>~ COSENZA 1861 —— )
9 Piazza XV Marzo, 87100 Cosenza e +39.0984.71979 @ CSPCO010007@istruzione.it
www.liceotelesiocosenza.edu.it CSPC010007@pec.istruzione.it

AL PERSONALE DELL’ISTITUZIONE SCOLASTICA,
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AGLI STUDENTI E ALLE STUDENTESSE
ALBO - SITOWEB ISTITUTO
ATTI

Oggetto: Attivazione del servizio di Psicologia Scolastica - Progetto “Discutiamone a scuola”
Si informano le componenti della comunita scolastica che, in attuazione della Delibera di Giunta Regionale n. 335 del
10 luglio 2024 emanata dalla Regione Calabria, dall’ASP e dall’Ordine degli Psicologi, il Liceo Classi B. Telesio
partecipa al progetto regionale “Discutiamone a scuola”, volto a promuovere il benessere psicologico e relazionale
degli studenti e di tutta la comunita educativa. Il progetto nasce dalla collaborazione tra la Regione Calabria, I’ASP di
Cosenza, I’Ufficio Scolastico Regionale e 1’Ordine degli Psicologi della Calabria, con 1’obiettivo di offrire alle scuole
uno spazio stabile di ascolto, consulenza e prevenzione del disagio giovanile. Grazie a tale iniziativa, la nostra scuola
potra contare sul supporto professionale della Dott.ssa Asia Carchidi, psicologa e psicoterapeuta individuata dall’ ASP,
che operera presso I’Istituto nel rispetto della deontologia professionale e delle norme sulla tutela della privacy.
L’intervento della psicologa sara rivolto in primo luogo agli studenti, ma anche ai docenti e alle famiglie, con I’intento
di promuovere una cultura del benessere, sostenere i percorsi di crescita personale e migliorare le relazioni scolastiche.
Attraverso colloqui individuali o di gruppo, attivita laboratoriali, momenti di consulenza e incontri di educazione
emotiva, il servizio offrira uno spazio di ascolto qualificato in cui affrontare tematiche legate alle difficolta relazionali,
emotive, scolastiche o familiari, nella piena riservatezza e con un approccio di sostegno e prevenzione. Nel corso della
settimana, la psicologa effettuera brevi incontri nelle classi Prime e Seconde per presentare direttamente agli studenti
gli obiettivi e le opportunita offerte dal progetto. | dettagli operativi relativi all'attivazione effettiva del servizio, alle
modalita di svolgimento e alla modulistica per i consensi informati verranno comunicati con successiva circolare e

pubblicati sulla Bacheca del registro elettronico e sul sito web dell’Istituto non appena perverra la regolamentazione

ufficiale definita dalle Linee guida regionali, prevista nei prossimi giorni.

Il Dirigente Scolastico
Domenico De Luca

Firma autografa sostituita a mezzo
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